
Lutheran St. Charles 
 

Two­Sport Permission Form 
 
A student may not participate in more than one sport per season without written 
permission of his or her parents, the coach of the LHS team, the Athletic Director, 
and the Principal.  This policy supports the spirit of the MSHSAA (Missouri State 
High School Activities Association) Bylaw #235.0‐235.6 
 
This form must be completed and submitted for signatures in the order listed below. 
 
Name _________________________________________________________   Grade ______________________ 
 
Cumulative G.P.A ___________________________ 
 
LHS Team __________________________________________   Coach ________________________________ 
 
Non‐School Team __________________________________   Coach ________________________________ 
 
Please attach a complete game and practice schedule for both sports before 
obtaining signatures below. 
 
 
Parents ________________________________________________________  Date ________________________ 
 
LHS Coach ____________________________________________________   Date ________________________ 
 
Athletic Director ______________________________________________  Date _______________________ 
 
Principal _______________________________________________________  Date _______________________ 
 
 
Please Note:  School team practices and contests always take priority over non‐
school activities.  Students MAY NOT miss a school team activity for a non‐school 
activity. 


